Trockentraining .
2021 ZENBERG

Liebe Schifahrer- / innen und zukiinftige Schiasse,

der Schiclub startet mit dem Trockentraining als Vorbereitung in die neue Saison.
Das Training ist fiir alle Kinder und Jugendlichen, die bereits im Schitraining waren.
Herzlichst willkommen sind aber auch alle Neueinsteiger und Interessierte,
die noch nicht beim SC aktiv sind.

Start
Freitag, 1.10.2021
(geplant bis Ende November — jeweils am Freitagnachmittag)

Wo
Treffpunkt: VS Schwarzenberg Eingang Turnhalle
Vorzugsweise im Freien, bei Schlechtwetter (Regen) in der Turnhalle

Uhrzeit
Trainingsgruppe 1 Trainingsgruppe 2
Kinder der Volksschule Kinder der Mittelschule und alter
14:00 - 15:15 15:20-16:30
Unkostenbeitrag
€ 20.-

Mitzubringen
Kleidung fur AuRen oder Innenbereich, Trinkflasche und viel Motivation

Teilnahmebedingung
3G (geimpft, genesen, getestet — Ninjapass)
Vollstandige Gesundheit!

Anmeldung
(bis 01.10.21 Mittag) bei Burkhard Bar auch bei Fragen

Tel./ WhatApp: 0664/5313782 oder Mail: burkhard.baer@gmx.at

Wir freuen uns auf zahlreiche motivierte Trainierer

Die Trainer und der Schiclubvorstand
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